
vom 01.12.25

bis 05.12.25

Tag Montag   01.12.25 Mittwoch  03.12.25 Donnerstag    04.12.25 Freitag  05.12.25

Menü A

Nudeln mit Tomatensoße und 

Bohnensalat mit Essig-Öl 

Dressing

Gemüsepfanne "Indisch" mit 

Vollkornreis und Curry Soße

Hähnchenbrust in Gemüsesoße mit 

Kartoffeln und Gemüsesticks

Kabeljau mit Kräutersoße dazu 

Kartoffeln und Gurkensalat

Menü B
Hühnersuppe mit Gemüse und 

Vollkornreis

Karotten-Kartoffelgemüse mit 

Geflügelbratwurst

Gemüsefrikadelle in Gemüsesoße 

mit Kartoffeln und Gemüsesticks

Sesam-Karotten-Sticks mit 

Kräutersoße, Kartoffeln und 

Gurkensalat

Menü C 

(vegetarisch)
Gemüsesuppemit Vollkornreis

Karotten-Kartoffelgemüse mit 

veget. Bratwurst

Gemüsefrikadelle in veget. Soße 

mit Spätzle und Möhrensticks

Tomatencremesuppe mit 

Paprikastreifen, 

Kartoffelwürfeln und Brötchen

Dessert Obst Obst Obst Milchpudding Schoko

Salat + Snack

Gemischter Salat mit 

Putenschinken- und 

Käsesterifen, Ei und Mais

Gemischter Salat mit 

gebratenen 

Hähnchenbruststreifen, 

Champignons und Croutons

Gemischter Salat mit 

Putenschinken- und Käsesterifen, Ei 

und Mais

Gemischter Salat mit 

Putenschinken- und 

Käsesterifen, Ei und Mais

Baguette + 

Snack

Baguette mit Fetakäse, 

Pepperoni- und 

Olivenscheiben, Paprika, Salat 

und Remoulade

Baguette mit Tomate, Gurke 

und Remoulade

Baguette mit Fetakäse, Pepperoni- 

und Olivenscheiben, Paprika, Salat 

und Remoulade

Baguette mit Tomate, Gurke 

und Remoulade

für die Woche vom 01.Dezember - 05.Dezember 2025

SPEISEKARTE






