vom

16.02..2026

bis

20.02.26

SPEISEKARTE

fur die Woche vom 16. Februar - 20.Februar 2026

Tag Montag 16.02.26 Mittwoch 18.02.26 Donnerstag 19.02.26 Freitag 20.02.26
. . . Gebratenes Seehechtfilet,
Kartoffelcremesuppe mit Spiralnudel mit Tomaten- o . . .
. . . . Chili con Carne (Rind) mild gewirzt [SenfsoRe,Gurkensalat und
Meni A Kartoffelwirfel und Gemise HackfleischsolRe, dazu mit Brétchen Kartoffeln
dazu Vollkornbaguette @i Gemousesticks &l o
Putengulasch mit Paprika, . . . Polentaschnitte, SenfsoRe,
. . . ) . vegetar. Chili mild gewirzt mit
Meni B Pizza Tomate, Kdse Thunfisch |Naturreis und Blattsalat - Gurkensalat und Kartoffeln
] Brotchen &l
(Senfdressing)
Polentaschnitte mit
Meni C Spiralnudel mit Tomatensolle ! !

(vegetarisch)

dazu Gemisesticks

3 Stiick Reibekuchen mit Apfelmus

Rahmspinat und Kartoffeln

Dessert

Obst

Obst &

>

Obst

Erdbeerjoghurt

Salat + Snack

Gemischter Salat mit
gebratenen
Hahnchenbruststreifen,
Champignons &
Weillbrotcroutons

Gemischter Salat mit
Putenschinken- und
Kasestreifen, Ei & Mais

Gemischter Salat mit gebratenen
Hahnchenbruststreifen,
Champignons & Weillbrotcroutons

Gemischter Salat mit
Putenschinken- und
Kasestreifen, Ei & Mais

Baguette +
Snack

Baguette mit Putenbrust,
Frischkdse, Tomate & Gurke




