
vom 16.03.26

bis 20.03.26

Tag Montag   16.03.2026 Mittwoch  18.03.2026 Donnerstag    19.03.2026 Freitag     20.03.2026

Menü A
Spiralnudeln mit Erbsen und 

Käsesoße

Linsen-Kartoffel-Eintopf und 

Vollkornbaguette

Geflügelgyros mit Zaziki, Reis und 

Gurkensticks

4 Fischstäbchen mit 

Rahmspinat und Kartoffeln

Menü B

Hähnchenbrust mit Kartoffeln, 

Rahmsoße und Salat mit 

Senfdressing

Cordon Bleu mit Erbsen in 

Rahm und Kartoffeln

Geflügelfrikadelle, Bratensoße, 

Rotkohl und Kartoffeln

4 Gemüsestäbchen mit 

Rahmspinat und Kartoffeln

Menü C 

(vegetarisch)

Gemüsebagel mit Kartoffeln, 

Rahmsoße und Salat mit 

Senfdressing

vegetar. Cordon Bleu mit 

Erbsen in Rahm und Kartoffeln

Vegetar. Frikadelle, Bratensoße, 

Rotkohl und Kartoffeln

Kaiserschmarrn mit warmer 

Vanillesoße

Dessert frisches Obst frisches Obst Frisches Obst Schokopudding

Salat + Snack

Gemischter Salat mit 

Thunfisch, Pepperoni, Oliven & 

Zwiebelringen

Gemischter Salat mit 

Putenschinken- und 

Käsestreifen, Ei & Mais

Gemischter Salat mit gebratenen 

Hähnchenbruststreifen, 

Champignons & Weißbrotcroutons

Gemischter Salat mit 

Thunfisch, Pepperoni, Oliven & 

Zwiebelringen

Baguette + 

Snack

Baguette mit Fetakäse, 

Pepperoni- und 

Olivenscheiben, Paprika, Salat 

& Remoulade

Baguette mit Tomate, Gurke, Ei 

& Remoulade

Baguette mit  Putenbrust, 

Frischkäse, Tomate & Gurke

Baguette mit Fetakäse, 

Pepperoni- und 

Olivenscheiben, Paprika, Salat 

& Remoulade

für die Woche vom 16. März - 20. März 2026

SPEISEKARTE


